
初夏、ホテルの前一面に

ラベンダーが咲き誇り

あたりは心安らぐ香りに包まれます。

斑尾東急リゾート内に建つ

東急ハーヴェストクラブ斑尾は、

多彩なスポーツが楽しめるビッグリゾート。

ゴルフ、テニス、トレッキング、スキーなど

一年を通してアクティブな休日を。

ラベンダー園

［ 表紙イラスト／ラベンダー ］
ホテル目の前に広がるラベンダー畑では雄大な妙高山をバックに、
美しい紫色の花が咲き誇ります。

2025.03

●上信越道「信濃町I.C.」より約10km
●上信越道「妙高高原I.C.」より約10km

■ お車をご利用の場合

●しなの鉄道北しなの線「黒姫駅」より路線バスで約35分（予約不要）
●北陸新幹線「飯山駅」より路線バスで約45分（予約不要）
※季節により運行状況が異なりますので詳細はお問合せください。

■ 電車･バスをご利用の場合

●北陸新幹線「長野駅」より無料ウェルカムバス
　（前日17時までの予約制／定員になり次第締切）
　※「黒姫駅」・「飯山駅」より路線バスもご利用いただけます。
　※季節により運行状況が異なりますので詳細はお問合せください。

■ ウェルカムバスについて
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はクラブの案内看板

東急ハーヴェストクラブ斑尾



美しい自然が広がる複合リゾート・ホテルタングラムに隣接
する＜東急ハーヴェストクラブ斑尾＞。
冬は、スキーやスノーボードを満喫。初夏にはラベンダー
園でのひとときや、美しい景色を眺めながらのゴルフも楽
しめます。

洋食、中国料理、和食のコース料理や、多彩なメニュー
を楽しめるバイキングをご用意しています。

ホテルに隣接する斑尾東急ゴルフク
ラブでは、雄大な山々の景観を望みな
がらプレーをお楽しみいただけます。
（18ホール、パー72、全長6,606ヤード）

ドッグラン

客室数：90室 ※総客室数94室（東急不動産所有分4室含む）／温泉露天風呂付
大浴場（サウナ）／ショップ
※ホテルタングラム：レストラン（2ヶ所）、屋内プール、マッサージルーム、会議室、ペット
ケージ 他
※タングラム斑尾：タングラムスキーサーカス、斑尾東急ゴルフクラブ、野尻湖テラス
観光リフト 他

野尻湖テラス キッズパーク

雄大な黒姫山を望む大浴場と温泉露天風呂にのんびりとつかり、疲れ
た体を癒してください。


